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¿QUIÉN SOY?

ANDRES GARRIDO

EN PRIMERA PERSONA

Soy diseñador gráfico de profesión y algo así 
como un músico, pero eso no es lo importan-
te. Comencé en el Stand Up Comedy el 31 
de Noviembre de 2022 y la verdad no 
sabía mucho lo que estaba haciendo 
(ahora tampoco es como que sepa 
más), aún así en este tiempo han 
pasado un sinnúmero de cosas,  he 
sacado varias risas, más de las 
que hubiera imaginado en un 
principio, he estado en distintos 
escenarios y he teloneado a 
varios comediantes que admiro. 
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¿DE QUÉ HABLO?
AQUÍ VAMOS...

Es súper raro cuando me preguntan de qué hablo en 
mi rutina, pero trataré de explicarlo. Me gusta re-
tratar mi realidad buscando la risa en situacio-
nes o vivencias cotidianas y, trato de hacerlo lo 
mejor posible, de diez chistes que escribo selec-

ciono uno o dos, los pruebo con el público y 
los vuelvo a escribir hasta que la 

risa sea segura. Así me ha fun-
cionado desde que partí y hasta 
el momento me gusta esa fór-
mula. Soy un fiel creyente de que 
la risa es una poderosa herra-
mienta, una herramienta que en 
las manos correctas puede hacer 

maravillas. @SOYINSOMNIO
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